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پيمان كريمي سلطاني 
دكتراي ژئومورفولوژي

جذاب تر كردن
 درس جغرافیا

آموزش جغرافيا

 چكيده
يكي از ويژگي هاي آموزش وپرورش پيشرفته و مدرن،  توجه ويژه به فعاليت هايي است كه دانش آموزان در بيرون 
از كلاس و مدرسه انجام مي دهند. اين قبيل فعاليت ها بدون شك بيشتر از فعاليت هاي كلاسي در رشد دانش آموزان 
مؤثرند. بر دستگاه تعليم وتربيت  هر كشوري واجب است در راستاي اين مهم وارد عرصه شده و زمينه هاي اجرايي 
اين فرايند را فراهم آورد. در برخي از دروس، مانند جغرافيا و زمين شناســي، توجه صرف به مطالب كتاب و عدم 
تحرك و پويايي دانش آموزان در محيط خارج از كلاس، اين دروس را نيز به مانند دروس ادبيات فارســي و فلسفه، 
به  دروســي انتزاعي تبديل مي كند و در نتيجه كلاس ها بازدهي لازم را ندارند. از اين رو، در اينجا تجربه اي را كه 
سال هاي گذشته بارها در مدارس به دست  آورده و امسال نيز در حال اجراي آن در مدارس هستم، براي همكاران 

گرامي بيان مي كنم.

كليدواژه ها: درس جغرافيا، فعاليت هاي بيرون از كلاس، ماكت هاي جغرافيايي، جذابيت كلاس جغرافيا

 با فعاليت های بيرون از كلاس
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 مقدمه
در  تعليم وتربيت  دست اندركاران  نياز  مورد  تخصص هاي  از  يكي 
سطوح مختلف سازماني و اجرايي، برخوردار بودن از دانش، مهارت، 
سنجش و ارزشيابي پيشرفت تحصيلي است كه فقدان آن در عرصة 
عمل و اجرا، ناكارآمدي فرايند ياددهي ـ يادگيري را در پي خواهد 
داشت. فعاليت هاي علمي و عملي خارج از مدرسه فرايندي است كه 
درخلال آن، دانش آموزان با يكديگر يا به تنهايي و با هدايت و راهنمايي 
معلم در خارج از كلاس درس و مدرسه و براي يافتن پاسخ برخي از 
سؤالات يا به منظور تعميق مفاهيم،  اصول و مهارت هاي آموخته شده 

و ارتباط با زندگي و جامعه،  تحقيق و پژوهش مي كنند.
برنامه هاي رسمي و متداول در كلاس ها و مدارس بيشتر متوجه 
پرورش حافظه و به كار انداختن قواي ذهني شاگردان است و به رشد 
جنبه هاي عاطفي و اجتماعي افراد توجه چنداني ندارد. اغلب دروس 
رسمي از واقعيت هاي زندگي فاصله زيادي دارند، و به همين دليل، 

شاگردان را براي روبه رو شدن با مسائل زندگي آماده نمي كنند.
از  به عنوان يك فعاليت  خارج  ابزارهاي آموزشي  و  ساخت وسايل 
كلاس، هم زمينة لازم براي توجه به بعد مهارتي را فراهم مي آورد و هم 
در پرورش خلاقيت دانش آموزان تأثير بسيار خواهد داشت، مشروط 
بر اينكه خود دانش آموز وسيله را تهيه كند )بسازد(. در ساخت وسيلة 

آموزشي بايد دقت شود تا:
1. ساده و هدف دار باشد.

2. با مفاهيم و موضوعات مهم درسي مرتبط باشد.
3. وسايل ساخته شده يا به دانش آموزان برگردانده شود يا در صورتي 
كه نمونه اي برجسته باشد، در نمايشگاه يا كارگاه مدرسه نگهداري 

شود.
با آگاهي از مطالب ذكر شده تجربه اي در چند سال قبل در مقطع 
به ويژه  و  محترم  همكاران  براي  آن  بيان  كه  كردم  متوسطه كسب 
همكاران جوان خالي از لطف نيست؛ تجربه اي كه قطعاً بيشترين درس 
را براي خودم داشت و بعد از چند سال همه و به ويژه دانش آموزانم از 
آن به نيكي ياد مي كنند. هنوز برخي از كارها بر ديوار برخي از خانه ها 
آويخته شده است و از درس جغرافيا درسي شيرين و خاطره انگيز براي 

دانش آموزان به ارمغان آورده است.

 بحث اصلي
در سال تحصيلي 87 ـ 1386 در سه دبيرستان پسرانة شهر قروه 
به نام هاي توحيد، ابوريحان و شاهد، درس جغرافيا را تدريس مي  كردم. 
بنابر سنت برخي از دبيران خودم در گذشته،  برخي از نقشه هاي موجود 
در كتب دوم و سوم دبيرستان را به عنوان تكليف به بچه ها مي دادم تا 
ترسيم كنند. در جلسات بعد با جمع آوري نقشه ها، دانش آموزان را به 
گروه هاي پنج نفري تقسيم و سپس نقشه ها را در بين گروه ها توزيع 
مي كردم تا در مورد نقاط ضعف و قوت نقشه ها بحث كنند و سپس 
يك نفر به عنوان نمايندة گروه، در سه دقيقه گزارش آن را به كلاس 
ارائه دهد. در يكي از جلسات در ماه اول يا دوم سال تحصيلي هنگام 
ورود به كلاس، متوجه تجمع بچه ها در گوشه اي از كلاس شدم. پس 
از حضور و غياب علت را جويا شدم و ديدم يكي از بچه ها كه ظاهراً در 
كارهاي صنايع دستي و طراحي ذوق و سليقة خاصي داشت، محدودة 
فلات ايران را روي تختة نئوپان ترسيم و سپس رنگ آميزي كرده بود 
)شكل1(. بچه ها خيلي از اين كار خوششان آمده بود و نيم ساعت از 

وقت كلاس در مورد آن صحبت كردند.
خودم هم خيلي از كار خوشم آمده بود. در آغاز درس، معمولًا به 
رسم عادت، مطالب جلسة قبل را با كمك بچه ها مرور مي كردم. به 
بحث فلات ايران كه رسيديم به كمك مدل تهيه شده، مطلب را مرور 
كرديم. پس از مرور، با ارزشيابي چند دانش آموز ديدم كه برخلاف 
ارزشيابي پاياني جلسة قبل كه بچه ها به سبب عدم وجود نقشه ها و 
ماكت هاي مرتبط مورد نياز در مدرسه به شكل عميق بحث را متوجه 
نشده بودند، فلات ايران، ويژگي ها و محدودة آن را متوجه شده اند و 
با علاقة خاصي در مورد ماكت تهيه شده و تأثير آن در يادگيري شان 

بحث مي كردند.
براي بچه ها تكليف در  پايان تدريس، هنگامي كه داشتم  از  پس 
منزل و ترسيم نقشه ها را تعيين مي كردم،  تعدادي از بچه ها درخواست 
ساخت ماكت از نقشه ها را داشتند كه با مخالفت من رو به رو شدند. 
علت مخالفت من نيز ترس از هزينه تراشي براي خانواده ها و فشار 
تهية  با  زير  تعيين شروط  و  اصرار بچه ها  با  بود.  به آن ها  اقتصادي 
ماكت هاي جغرافيايي موجود در كتاب توسط بچه ها موافقت كردم. 
)البته توضيحات دانش آموزي كه ماكت فلات ايران را تهيه كرده بود، 
در اين تصميم بي تأثير نبود(. من كه در ابتدا فكر  مي كردم اين كار 

برنامه هاي رسمي و 
متداول در كلاس ها و 
مدارس بيشتر متوجه 
پرورش حافظه و به 
كار انداختن قواي 
ذهني شاگردان است 
و به رشد جنبه هاي 
عاطفي و اجتماعي افراد 
توجه چنداني ندارد. 
اغلب دروس رسمي 
از واقعيت هاي زندگي 
فاصله زيادي دارند، و به 
همين دليل، شاگردان 
را براي روبه رو شدن 
با مسائل زندگي آماده 
نمي كنند
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بسيار پرهزينه بوده، متوجه شدم كه تخته نئوپاني است كه در بين 
وسايل كهنه و قديمي منزل خودشان پيدا كرده و به سبب كثيفي و 
بقاياي رطوبت روي آن،  نئوپان را با يك لاية پوستي دويست توماني 

پوشانده و نقشه را روي روكش ترسيم كرده است(.

شكل 1: ماكت فلات ايران

1. تهيه و ساخت ماكت توسط خود بچه ها: به سبب ترس از اينكه 
بچه ها كارهاي خودشان را بيرون توسط نجاري ها و غيره تهيه كنند.

2. استفاده از وسايل و ابزارهاي در دسترس و مستعمل: خيلي روي 
اين قضيه تأكيد كردم و با بچه ها شرط بستم قبل از شروع به كار بايد 
وسايل و ابزارهاي مورد نياز را به من نشان دهند و در صورتي كه من 
اجازة شروع دادم، كار را آغاز كنند. هم چنين تأكيد كردم بچه هايي 
كه با ذوق و سليقه از وسايل و ابزارهاي مستعمل بهترين و بهينه ترين 

استفاده را ببرند، نمرة بيشتري به آن ها تعلق مي گيرد.
براي اينكه خودم نيز اطلاعات بيشتري در مورد مدل هاي فيزيكي و 
ماكت هاي جغرافيايي، انواع و هدف از تهية آن ها كسب كنم مطالعاتي 
در اين زمينه انجام دادم. جلسة بعد، اطلاعات  كسب شده را به كلاس 
ارائه دادم و تأكيد كردم كه هدف اصلي از تهية ماكت ها و مدل هاي 
مطالب  تفهيم  و  سريع  انتقال  و  تسهيل  كردن،  آسان  جغرافيايي 
جغرافيايي است. به تدريج بحث به ساير كلاس ها نيز كشيده شد و 
حتي از دبيرستان ها نيز خارج و به ساير دبيرستان هاي سطح شهر 
نيز رسيد. علاقه و اشتياق بچه ها برايم بسيار جالب بود. بچه ها كه 
قبلًا براي ترسيم نقشه ها واكنش نشان مي دادند و گاهي هم مخالفت 
مي كردند خودشان پيشرو شده بودند. مي دانستم كار سنگيني است 
و وقت كلاس را مي گيرد، به همين دليل زنگ هاي تفريح و حتي بعد 
از كلاس ها با هماهنگي مدير و معاونان دبيرستان، نيم ساعت و گاهي 
يك ساعت را به راهنمايي و برطرف كردن اشكالات بچه ها اختصاص 

مي دادم.
كل نقشه ها، نمودار ها و تصاوير موجود در كتاب را برحسب علاقة 
بچه ها بين آن ها تقسيم كردم و برخي از ماكت ها يا نقشه ها را كه 
احساس مي كردم سنگين  يا هزينه بر است به دو يا سه نفر مي دادم 
كه تهيه كنند. روال كار نيز به اين صورت بود كه به بچه ها مي گفتم 
مطالب مرتبط با موضوعي را كه به آن ها داده شده خوب مطالعه كنند 
و آمادگي لازم را داشته باشند و در ضمن ليستي از وسايل و ابزارهاي 
لازم را تهيه و با خود داشته باشند )هدف از اين كار جلوگيري از فشار 
اقتصادي به خانواده ها بود(. بعد از ارائة درس در زنگ  تفريح يا بعد از 
اتمام كلاس ها، با بچه هايي كه بايد كارهاي خود را براي جلسة بعد به 

كلاس نشان دهند هماهنگي ها و راهنمايي هاي لازم را انجام مي دادم. 
با همكاري بچه هايي  تا 20 دقيقة اول خودم و  در جلسة بعد، 15 
كه ماكت هاي موجود از بحث ها و مطالب جلسة قبل را تهيه كرده 
بودند، مطالب جلسة قبل را مرور مي كرديم. اگر هم كارشان مشكل 
بايد براي جلسة آينده برطرف مي كردند و تحويل  ايرادي داشت  و 
مي دادند. انصافاً  دست اندركاران و مديران مدارس هم از جنب وجوش و 
تكاپوي ميان بچه ها خوشحال بودند و همه گونه  همكاري را با من انجام 
مي دادند و هر مدرسه نيز اتاقي براي نگهداري از دست ساخته هاي 

دانش آموزان در اختيار ما قرار داده بود.
در ابتدا هماهنگ كردن بچه ها بسيار سنگين و خسته كننده بود. 
مثلًا هدايت بچه ها براي ارزيابي كارهاي يكديگر يا پرسش و پاسخ از 
يكديگر بسيار سنگين بود، اما به تدريج بچه ها خودشان را با شرايط 
وفق مي دادند. حتي برخي از دبيرها گله مي كردند كه انگار بچه ها غير 
از درس جغرافيا درس ديگري ندارند و مدام كتاب جغرافيا دستشان 
است و تا فرصتي گير مي آورند با هم بحث مي كنند. تعدادي از دبيرها 
نيز كه تلاش  و كارهاي بچه ها برايشان جالب بود، چند دقيقه از وقت 
اختصاص  بچه ها  توضيحات  تماشا و شنيدن  به  را  كلاس خودشان 

مي دادند.
كم كم رقابت بين دبيرستان ها نيز كشيده شد و بچه هايي كه در 
دبيرستان هاي مختلف كار مشترك داشتند همديگر را شناسايي و با 
هم رقابت و گاهي مشورت مي كردند. براي ايجاد يك رقابت سالم بين 
آن ها قرار شد بين كارهاي مشترك در دبيرستان هاي مختلف، بهترين 
و مناسب ترين كار براي نمايشگاه انتخاب شود. شرايط انتخاب بهترين 
كار را هم دو چيز تعيين كرديم: سادگي و قابليت تفهيم بيشتر براي 
دانش آموزان، هزينة كمتر و استفادة بهينه از ابزارها و وسايل مستعمل.

درس جغرافيا برخلاف برخي 
از دروس كه انتزاعي هستند، 
ملموس است و در صورتي كه 
با مدل، نقشه و ماكت تدريس 
شود براي دانش آموزان بسيار 

جذاب و يادگيري آن نيز آسان 
و عميق خواهد بود
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با نزديك شدن به ايام دهة فجر، در هر سه دبيرستان نمايشگاهي 
از كار بچه ها برگزار شد و در سالن دبيرستان در زنگ هاي تفريح هر 
دانش آموز در كنار كار خودش مي ايستاد و به سؤالات ساير دانش آموزان 
جواب مي داد. به منظور تشويق بيشتر بچه ها و هماهنگي با گروه هاي 
آموزشي متوسطة شهرستان، نمايشگاهي از منتخب كارهاي هر سه 
دبيرستان به مدت يك هفته در حياط گروه هاي آموزشي برگزار شد 
و با پيگيري هايي كه صورت گرفت از طريق بخشنامه اي به مدارس، 
ساعتي براي بازديد دانش آموزان آن ها تعيين شد و بعد از ظهرها نيز 
بازديد براي عموم آزاد بود. استقبال بي نظير بود. دفتري با قطع وزيري 
بود،  شده  گرفته  نظر  در  بازديدكنندگان  نظرات  درج  به منظور  كه 
سرشار از ابراز علاقه و خشنودي بچه ها و حتي ساير افراد بازديدكننده 

بود )اشكال 2، 3 و 4(.
به تدريج از سوي جهاد كشاورزي، منابع طبيعي و محيط زيست در 
خواست هايي مبني بر معرفي دانش آموزان و كارهاي برتر، براي تشويق 
و اهداي هدايايي به آن ها ارسال شد و حتي در فصل بهار در همايشي 
به مناسبت هفتة منابع طبيعي در سطح شهرستان نمايشگاهي از 
كارهاي بچه ها روي سن همايش و درب ورودي برگزار شد و مورد 

توجه مسئولان استاني و شهرستاني قرار گرفت.
از مدل ها در دبيرستان توحيد و شاهد  در حال حاضر نيز برخي 
مورد استفاده دبيران قرار مي گيرند، هر چند اغلب ماكت ها توسط 
آموزشي  گروه هاي  و  آموزش وپرورش  ادارة  مدارس،  دست اندركاران 

برده شده و در حال حاضر در برخي از منازل نگهداري مي شوند.

 نتيجه گيري
با انجام اين فعاليت ها چند هدف اصلي دنبال شد: 

1. همه مي دانيم كه يكي از اهداف اصلي يا شايد اصلي ترين هدف 
سوي  از  درسي  مفاهيم  و  مطالب  عميق  درك  مستمر،  ارزشيابي 
دانش آموزان و ماندگاري آن مفاهيم و مطالب است. همان گونه كه در 
بالا اشاره شد، يكي از انواع شيوه هاي ارزشيابي كار و فعاليت  در بيرون 
از مدرسه است و ساخت ابزارهاي آموزشي يكي از فعاليت هايي است 
كه در بيرون از مدرسه صورت مي گيرد و يادگيري مطالب و مفاهيم 

درسي را عميق و ماندگار مي كند.
هستند،  انتزاعي  كه  دروس  از  برخي  برخلاف  جغرافيا  درس   .2
ملموس است و در صورتي كه با مدل، نقشه و ماكت تدريس شود براي 
دانش آموزان بسيار جذاب و يادگيري آن نيز آسان و عميق خواهد 
بود. در طول سال تحصيلي كه اين فعاليت ها صورت گرفت ارزشيابي 
ابتدايي و مرور درس با كمك دست ساختة دانش آموزان و با كمك 

بچه هايي كه آن ها را ساخته بودند صورت مي گرفت.
شايد بالاترين درس را از اين قضيه خودم گرفتم و آن اين است 
كه اگر به دانش آموز اعتماد داشته باشيد و دانش آموز احساس كند 
نهايت تلاش  قرار مي گيرد،  تشويق  و  راهنمايي  مورد  دلسوزانه  كه 
خويش را براي جلب رضايت دبير انجام مي دهد. من مطمئن هستم 
كه دانش آموزان هيچ موقع خاطرات و مطالبي را كه در آن سال از 

درس جغرافيا آموختند، فراموش نخواهند كرد.
را  آن  نتايج  و  استفاده  شيوه  اين  از  سال  مطلب چندين  نگارنده 
مشاهده كرده است. از اين رو چند نكته به عنوان پيشنهاد به همكاراني 

كه علاقه مند به اين قضيه هستند ارائه مي شود.
تحريك  را  دانش آموز  كنجكاوي  حس  و  علاقه  كه  زماني  تا   .1

نكرده ايد، دانش آموز را وادار به اين كار نكنيد.
2. دانش آموزان را به استفاده از وسايل مستعمل در ساخت مدل ها 
تشويق كنيد و حتي نمرة بيشتري را براي دانش آموزاني كه از وسايل 

در حال حاضر نيز برخي از مدل ها 
در دبيرستان توحيد و شاهد مورد 
استفاده دبيران قرار مي گيرند، 
هر چند اغلب ماكت ها توسط 
دست اندركاران مدارس، ادارة 
آموزش وپرورش و گروه هاي آموزشي 
برده شده و در حال حاضر در برخي 
از منازل نگهداري مي شوند

شكل 2: نمونه هايی از دست ساخته های دانش آموزان و برگزاری نمايشگاه
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مستعمل و اضافي موجود در منازل خود استفاده مي كنند، در نظر 
بگيريد.

3. پيش از شروع اين فعاليت ، ماكت ها، مدل هاي فيزيكي جغرافيايي، 
انواع و اهداف آن ها را براي بچه ها به زبان ساده تشريح كنيد.

4. در تشريح مطالب درسي موجود در ماكت هاي دانش آموزان براي 
كلاس از خود دانش آموزان نيز استفاده كنيد.

5. سعي كنيد در مدارس جايي را براي نگهداري دست ساخته هاي 
دانش آموزان در نظر بگيريد.

6. حتي الامكان از دست ساخته هاي دانش آموزان در مدرسه و حتي 
در گروه هاي آموزشي شهرستان نمايشگاه هايي را برگزار كنيد.

7. با نظارت و كنترل مستمر مطمئن شويد كه دانش آموزان خودشان 
مدل ها را ساخته اند و در اين زمينه تفاوت هاي فردي را در نظر بگيريد.

8. نكتة آخر اين كه در ابتدا ممكن است همكاران با مشكلاتي در 
توجيه دانش آموزان روبه رو شوند، اما به تدريج با تحريك حس علاقه و 
كنجكاوي دانش آموزان با كارها و ماكت هايي روبه رو مي شويد كه شما 

را شگفت زده خواهد كرد.

 مزايا و معايب اين روش
مزاياي استفاده از اين شيوه در مدارس

1. استفاده از اين شيوه، بازده آموزشي را از لحاظ كمي و كيفي 
افزايش مي دهد.

در  است،  تعليم وتربيت  اصلي  اهداف  از  يكي  كه  را،  خلاقيت   .2
دانش آموزان شكوفا مي سازد.

عملي  بيشتري  قدرت  با  را  آموزش  شيوه،  اين  از  بهره گيري   .3
مي سازد.

4. مدل هاي فيزيكي و ماكت هاي جغرافيايي، اساس قابل لمس را 
از ميزان  نتيجه  تفكر و ساختن مفاهيم فراهم مي سازد و در  براي 

عكس العمل  گفتاري دانش آموز مي كاهد.

معطوف  درسي  كتاب  اصلي  مباحث  به  را  دانش آموزان  توجه   .5
مي سازد، زيرا دانش آموزان با علاقه پيگير قضيه هستند.

6. اساس لازم را براي يادگيري تدريجي و تكميلي آماده مي سازد و 
در نتيجه گيري يادگيري را دائمي مي كند.

7. تجارب واقعي و حقيقي را در اختيار شاگردان قرار مي دهد و در 
نتيجه موجب فعاليت بيشتر ايشان مي شود.

8. پياده سازي اين فرايند، يك مهارت خاص را به طور كامل و مؤثر 
به دانش آموزان مي آموزد.

در  را  تجاربي  جغرافيا  درس  در كلاس هاي  فعاليت  اين  انجام   .9
آن  امكان كسب  ديگر  راه هاي  از  كه  مي دهد  قرار  شاگردان  اختيار 

تجارب وجود ندارد.

 معايب استفاده از اين شيوه در مدارس
1. استفاده از اين شيوه در مدارس، نيازمند مساعدت و همكاري 
تمام دست اندركاران مدرسه است. متأسفانه برخي از مدارس همكاري 

لازم را در اين زمينه ندارند.
2. ممكن است برخي از دانش آموزان رغبتي براي انجام كار نداشته 

باشند كه در نتيجه توجيه كردن آن ها بسيار دشوار است.
3. ممكن است وقت گير باشد. لازم است در ماه اول يا دوم سال 
تحصيلي مقدمات كار فراهم شود تا دانش آموزان زمان لازم براي تهية 

ماكت ها را داشته باشند.
از  برخي  در  است.  مشكل ساز  گروه ها  اعضاي  شدن  هماهنگ   .4
روز  هر  و  هستند  روستاها  ساكن  دانش آموزان  از  بسياري  مناطق،  
تردد مي كنند. امكان هماهنگ شدن آن ها با ساير اعضاي گروه براي 

ساختن كارها مشكل است.
5. كنترل دانش آموزان داراي شرايط مالي مناسب براي استفاده از 
وسايل مستعمل،  مشكل است. استفادة آنان از وسايل و امكانات بهتر، 

ممكن است سبب سرخوردگي دانش آموزان بي بضاعت شود. 

شكل 3و4: نمونه هايی از دست ساخته های دانش آموزان و برگزاری نمايشگاه


